1.kongres

diabetologie
pro praxi

12.5.2026
OREA HOTEL PYRAMIDA

Prvnirocnik kongresu pfilékal do pffjemnych prostor prazské-
ho hotelu Pyramida 115 tcastnikii z fad vieobecnych prak-
tickych 18kafdi, internistli a diabetologd. O dobfe zvoleném
programu svéddilo i to, Ze sdl byl tméf stdle zcela zaplnén
a v kazdém bloku se Zivé diskutovalo.
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Jednim z diivodd, ktery pfivadi icastniky na kongresy, jsou
neformdlni diskuze béhem prestavek a moznost navazovdni
novych kontaktd. Predsdli s vynikajicim obcerstvenim k tomu
nabidlo pékné prostredr.

Prazska premiéra Diabetologie pro praxi:
mezioborové, prakticky a s plnym salem

Po tspésnych kongresech Diabetologie pro praxi v Olomouci
a Plzni jsme letos poprvé piedstavili ndS koncept mezioboro-
vého pohledu na pacienta s diabetem také prazskému publiku.
Kongres zahdjil jeho odborny garant doc. MUDT. Jan Broz, Ph.D.

V dalsim bloku predndSejici zevrubné probrali komplikované
téma zdravotnich aspekt{ drzeni fidicského prikazu. Pohled
diabetologa a kardiologa zakoncila bohatd diskuze o pfistupu
k senior(im za volantem.

Na dleZité, a pfesto v kongresovych programech i kazdoden-
ni praxi leckdy opomijené, téma komunikace s pacientem se
zaméfili prednasejict pod vedenim PhDr. Sarky Tomové, Ph.D.
et Ph.D., MPH. Mluvilo se o kognitivnich pastech komunikace
(i pédi o dusevni zdravi Iékard.

Béhem prvniho bloku predstavili pfedndsejici komplexné
a zdroven velmi prakticky riizné aspekty optimalni terapie
obezity — bariatrickou chirurgii (J. Krdl), modernf farmako-
terapii (P. Sramkova) i spravny pristup k dieté (A. Seidlova).

Velmi zajimavym dopInénim pfedchoziho bloku byla pred-
naska prof. PhDr. Matdse Suchy, Ph.D., jako pohled soud-
niho znalce a experta v oblasti lidského faktoru v dopravé.
Publikum seznémil s fadou psychologickych jevi v dopravé,
0 nichz béZné nepfemyslime.

1kongres

Zavérecny blok patfil dvéma vynikajicim pfednaskdm s tema-
tikou vztahu diabetologie a chirurgie. O specifikdch kardio-
chirurgickych vykond hovofil MUDr. Viktor Zlocha (vlevo)
a kongres zakoncil MUDr. Michal Krcma, Ph.D., pfednaskou
0 predoperaCni pripravé a perioperacni 16Ché.

Zakladni informace o akci
Termin: 12.5. 2026

Misto konani: OREA HOTEL PYRAMIDA, Praha
Odborny garant:

doc. MUDr. Jan BroZ, Ph.D.

Pocet ucastniki: 115

Akci podpofrilo 14 partnerd.

TéSimesenavidénou pJ=soLen

let s vami

na dalsim z kongresii
Diabetologie pro praxi

Odborny program

) Jak na obezitu

) Dobrd rada do vasi ordinace

) DrZenifidicského prilkazu — zdravotni
aspekty

) MiiZe tento pacient jeSté fidit? Zdravi,
psychologie a bezpecnost dopravy

) Komunikace s pacientem — fesent konflikti

) Satelitnf sympozium generdlniho partnera

) Diabetes mellitus a chirurgie

GENERALNI PARTNER

~ Boehringer
I"ll Ingelheim

HLAVNI PARTNER

sanofi

Podékovanf patif vSem partnerdim
za finanCni spoludicast na zajisténi akce.




