
Pražská premiéra Diabetologie pro praxi: 
mezioborově, prakticky a s plným sálem

Těšíme se na viděnou  
na dalším z kongresů  
Diabetologie pro praxi

Během prvního bloku představili přednášející komplexně 
a  zároveň velmi prakticky různé aspekty optimální terapie 
obezity – bariatrickou chirurgii (J. Král), moderní farmako­
terapii (P. Šrámková) i správný přístup k dietě (A. Seidlová). 

Velmi zajímavým doplněním předchozího bloku byla před­
náška prof. PhDr. Matúše Šuchy, Ph.D., jako pohled soud­
ního znalce a experta v oblasti lidského faktoru v dopravě. 
Publikum seznámil s řadou psychologických jevů v dopravě, 
o nichž běžně nepřemýšlíme.

Po úspěšných kongresech Diabetologie pro praxi v Olomouci 
a Plzni jsme letos poprvé představili náš koncept mezioboro­
vého pohledu na pacienta s diabetem také pražskému publiku. 
Kongres zahájil jeho odborný garant doc. MUDr. Jan Brož, Ph.D.

V dalším bloku přednášející zevrubně probrali komplikované 
téma zdravotních aspektů držení řidičského průkazu. Pohled 
diabetologa a kardiologa zakončila bohatá diskuze o přístupu 
k seniorům za volantem. 

Na důležité, a přesto v kongresových programech i každoden­
ní praxi leckdy opomíjené, téma komunikace s pacientem se 
zaměřili přednášející pod vedením PhDr. Šárky Tomové, Ph.D. 
et Ph.D., MPH. Mluvilo se o kognitivních pastech komunikace 
či péči o duševní zdraví lékařů. 

Závěrečný blok patřil dvěma vynikajícím přednáškám s tema­
tikou vztahu diabetologie a chirurgie. O specifikách kardio­
chirurgických výkonů hovořil MUDr. Viktor Zlocha (vlevo) 
a kongres zakončil MUDr. Michal Krčma, Ph.D., přednáškou 
o předoperační přípravě a perioperační léčbě. 

Základní informace o akci
Termín: 12. 5. 2026
Místo konání: OREA HOTEL PYRAMIDA, Praha
Odborný garant: 
doc. MUDr. Jan Brož, Ph.D.
Počet účastníků: 115
Akci podpořilo 14 partnerů.

Odborný program
❱ �Jak na obezitu 
❱ �Dobrá rada do vaší ordinace 
❱ �Držení řidičského průkazu – zdravotní 

aspekty 
❱ �Může tento pacient ještě řídit? Zdraví, 

psychologie a bezpečnost dopravy 
❱ �Komunikace s pacientem – řešení konfliktů 
❱ �Satelitní sympozium generálního partnera 
❱ �Diabetes mellitus a chirurgie
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1. kongres

První ročník kongresu přilákal do příjemných prostor pražské­
ho hotelu Pyramida 115 účastníků z  řad všeobecných prak­
tických lékařů, internistů a diabetologů. O dobře zvoleném 
programu svědčilo i to, že sál byl téměř stále zcela zaplněn 
a v každém bloku se živě diskutovalo. 

Jedním z důvodů, který přivádí účastníky na kongresy, jsou 
neformální diskuze během přestávek a možnost navazování 
nových kontaktů. Předsálí s vynikajícím občerstvením k tomu 
nabídlo pěkné prostředí. 

Poděkování patří všem partnerům 
za finanční spoluúčast na zajištění akce.

GENERÁLNÍ PARTNER
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